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Helsareydi og Bringureydi

Ein 76 ara gomul feiltulking

Tann 18. mars 1998 hevdi eg eina
grein i Dij i hvar eg

Helsareydi. Longu i »Ferocrnes
{1862 skrivadi Miiller

skrivadi um br . Fleiri folk
ringdu til min og greiddu fré, at tey
hovdu s®d bringureyda i storkav-
anum i byrjanini av mars, og sostatt
er greitt, at onkur bringureydi hevur
verid at s@d kring landid sidsta
vetur. Men tad, sum gjordi meg ikki
sort bilsnan var, at umleid helming-
urin av teimum id ringdu, kalladu
fuglin  bringureyda, medan hin
helmingurin segdu hann eita helsa-
reyda! Ein i0 ringdi, segdi hann
enntd eita robin, i0 er tad enska
navnid 4 fuglinum. Latid okkum ti
hyggja at, hvussu bringureydi eitur i
grannalondum  okkara, og her
greida fra, hvussu utsjond hansara
er:

Bringureydi citur rodkelk og
redhals 4 donskum, robin & enskum,
redstrupe 4 norskum og redhake a
svenskum mali (gamla svenska
navnid var Rodbrost).

Bringureydi hoyrir til spurva-
familjuna, og er umleid 14 cm. til
longdar. Hann er grabrinur 4 liti 4
bakinum og rustreydur 4 halsinum,
og & bringuni. Hann etur flogkykt
og frae, og sest ofta naer husum, har
folk geva fuglunum at eta.

um Helsareji, medan
foroyska navnid bringureydi ikki
finst i bokini, hoast fuglurin er um-
roddur vio latinskum heiti.

Bringureyoi. Mynd: Marita Gulklett

A donskum eitur hann odinshane,
4 enskum red-necked Phalarope, &
norskum  svemmesnipe og 4
svenskum Smalndppad Simsndppa.
Mikkjal 4 Ryggi kallar fuglin avika-

ur, nzerum hvitur. Halsurin er reyd-
brinur 4 liti. A teernum hevur hann
breid bled, so hann likist einum
halvum fitjufugli. Hann er gédur
svimjari, og verpur kring alt landid
vid smé vetn.

Eins og myndirnar syna og tekst-
urin sigur, so likjast hesir badir
fuglarnir als ikki. Novnini kunnu to
moguliga gera folk i orviti.

11921 gav Jacob Dahl prostur Gt
»Halgisogur«. Har kundi ein lesa
tad hugvekjandi  godu  soguna
»Helsareydic, sum hann hevdi tytt
ur svensku seguni »Fagel Rod-
hake« eftir rithovundanum Selmu
Lagerlof. At cin feiltulking her er
komin fyri, er heilt vist. Moguliga
kendi Jacob Dahl hverki helsareyda
ella bringureyda, og dvist er ennta,
um navnid bringureydi fanst ta.

Selma Lagerlof hevoi heilt vist

vist helsareydi og so »pollad

sum helst er navn, id stavar har
vestri fra. Nolsoyingar kalla fuglin
»sildahonac.

Helsareydi er umleid 18 cm. til
longdar og likist ikki sert einum
graelingi. Hann hevur eitt beint tunt
nev. Ryggurin 4 honum er skjorutur
og dimmgraur 4 liti vid gulbranum
strikum 4 bakinum. Bukurin er 1jés-

Helsareydi.

fuglin bringy i huganum, ta
hon skrivadi soguna um henda litla
fuglin, i fekk bringuna litada reyda
av einum bléddropa, sum hann fekk
4 seg, i ti hann héladi eina torn Gr
andlitinum hja Jesusi, id kom ber-
andi krossin vid tornakrinu 4 hovd-
inum.

Hverji jol siti eg og mong onnur
og hoyra hesa framurskarandi goou
soguna, og fi munnu tey verda, id
ikki kenna hana. T4 tad n er greitt,

at helmi av kalla

Mynd: Willy Mardal

bringureyda fyri bringureyda, med-
an hin helmingurin kallar bringu-
reyda fyri helsareyda — uttan at
kenna fuglin, id eitur helsareydi,
skjoti eg upp, at baedi nevnini verda
nytt til bringureydan, medan helsa-
reydi so antin faer navnid sildahona
ella polladunna. Hvat heldur les-
arin?

Jens-Kjeld Jensen
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